
1. Энергетические напитки – история ещё одного обмана 

 

 



 



2. Физическая активность – это может каждый! 

 
 



 



3.Рекомендации по правильному питанию детей с избыточной массой тела 

и ожирением. 

 



 



4.Правильное питание ребенка – здорОво и здОрово!  

 



 



5.Как оградить ребенка от вредных привычек. 

 



 



6.Факты о диспансеризации и диспансерном наблюдении. 

 
 

 



 


